NGESCHMINKT

raufzahler

ieh zu, dass du den Bu-
ben zu einem akzepta-
n Partner erziehst®,
rde den Miiftern der
utigen Yuppie-Genera-
n eingehdmmert. Und
- miihten sich redlich,
ch wenn es mit einem
rbildhaften Macho-
pa in der Tafelrunde
ht  wirklich  geraten
1lte. Aber in dem einen
er anderen Haushalt ge-
1g doch ein grofier Wurf.
Jetzt sind diese jungen
inner fliigge, beginnen
1 Elan partnerschaftli-
e Zweisamkeit zu liben -
d erleiden jammerlich
hiffbruch. Immer ofter
d sie es, die mit gebro-
enem Herzen rat- und
flos zurlick bleiben,
hrend es sich die Part-
rin bereits in einem an-
ren Nest mollig einge-
htet hat.
Pech fiir die smarten
nglinge, denn auch die
idchen stammen aus
tallen“, in denen ihnen
tschrittliche Miitter,
entuell auch noch mit
m Vorbild ,Herrscher-
pa“ vor Augen, klar
ichten, dass sie funlichst
rsuchen mogen, das Ru-
rin die Hand zu bekom-
n, dass sie ihre eigene
ticksschmiedinnen sind,
> sich mdoglichst viele
eiheiten nehmen sollen.
elche Buben-Mama
bringt es jetzt auch
ch iibers Herz, dem ver-
senen Sohn das Ergeb-
s einer groflen US-Studie
servieren? Mediziner
1den heraus, dass Ma-
os linger leben, weil sie
h, stark und souverin,
e sie sind, keinen emo-
nalen Stress um die
rtnerin machen.
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Horst und Gernot Turnowsky zuriick am Fufl des Montblanc. Der Fotograf schaffte es nicht auf den Gipfel KK

Steirische Extremzwillinge
kletterten auf Europas Dach

In 70 Stunden per Rad von Raaba zum Montblanc und auf den Gipfel.

Selbst nennen sie sich Extremzwil-
linge und das scheint keinesfalls
iibertrieben: Gernot und Horst Tur-
nowsky (32) aus Raaba bei Graz ha-
ben gestern den 4810 Meter hohen
Montblanc bezwungen, nachdem sie
von Raaba bei Graz nonstop dorthin
geradelt sind. Die beiden haben die
Extremleistung mit einigen Blessu-
ren, aber wohlbehalten tiberstanden.

Dabei verlief schon die 1064 Kilo-
meter lange Radfahrt nicht ohne
Probleme. ,Wihrend der langen
Strecke in den Ebenen Oberitaliens
hat es stark geregnet”, berichten die
Extremsportler, ,,wunde Oberschen-
kel und Hinterteile waren die Fol-
ge.“ Damit nicht genug, hatte das

Duo zwei Radpannen, irrte 45 Minu-
ten in der Innenstadt von Verona
umher und verlor am Gardasee das
Betreuerauto. Eine Zwangspause
von einer Stunde war die Folge — das
Ziel der Turnowskys, die Aufgabe
von der Abreise in Raaba bis zum
Gipfelsieg in 60 Stunden zu schaffen,
riickte immer weiter in die Ferne.

Die Zwillinge lieBen sich aber
nicht unterkriegen. Wegen des Zeit-
verzuges wurde einfach die Pause
vor dem Aufstieg gestrichen. 40 Mi-
nuten zum Verschnaufen gab es erst
in 2768 Metern Héhe in der Baraque
Forestriere des Rognes, danach ging
es weiter in Richtung Gipfel.

Beim Besteigen des hochsten Gip-

fels Europas setzten die Sportler au
die Hilfe zweier Bergfiihrer und au
den Vollmond - der ihnen einer
Strich durch die Rechnung macht
und fiinf Stunden hinter Wolken ver
schwand. Schliellich erreichten si
den Gipfel gestern um 7.40 Uhr
exakt 70 Stunden nach der Abfahr
in der Steiermark am Donnerstag.

Obwohl sie das gesteckte Ziel ver
fehlten, ist ihre Leistung nicht hocl
genug einzuschétzen. Mehr als 100/
Kilometer, mehr als 10.000 Héhen
meter in den Beinen, alles nahez
ohne Pause. Wie das geht: extreme
Training, extreme Willenskraft unc
extremer Humor - wie es sich fiir Ex
tremzwillinge gehort.



